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Muzikiniy gebéjimy mokymo priemoniy rinkinys
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® PRISIMINIMYU ALEJA

Aprasymas Mokymosi tikslai

LPrisiminimy aléja” - tai nostalgiska ir e Gerinti atmintj ir kognityvines funkcijas,
jtraukianti veikla, kurios metu senjorai pasitelkus pazjstamy dainy asociacijas.
klausysis jvairiy desimtmeciy (pvz., 40-yjuy, e Skatinti grupés diskusijg ir
50-yjy, 60-yjy) dainy ir dalinsis asmeniniais bendradarbiavima dalijantis muzikine
prisiminimais ar istorijomis, susijusiomis su patirtimi.
muzika. Si veikla ne tik paskatins teigiamas e Pléstizinias apie jvairiy deSimtmeciy ir
emocijas ir prisiminimus, bet ir padés stiliy muzikg.
senjorams uzmegzti rySj su savo praeitimi e Lavinti gebéjimg atpazinti muzikos
bei sustiprins bendravimg. zanrus, melodijas ir atlikéjus.
AN Trukmé . .
") 20-4E min. Numatomi rezultatai
« Sis uzsiémimas padés prisiminti
Aplinka pazjstamas dainas, jy zodzius ir
Individualus arba grupinis uzsiémimas muzikinius ritmus, sustiprins atmintj.
» Dalyviai uzmegs gilesnj rySj su muzikos
. . sukeliamomis emocijomis, pagerins
Priemonés R )
ritmo ir laiko suvokimg.
e Muzikos grotuvas (pvz., e Susipazinimas su skirtingais zanrais ir
iSmanusis telefonas, CD laikotarpiais praplés jy Zinias apie
grotuvas arba kompiuteris) muzikos stilius, instrumentus ir

muzikinius konceptus.

Praktiniai patarimai

e Pasirapinkite, kad dalyviams buty
patogu sédéti ir kad visi aiskiai
girdéty muzika.

e Parinkite muzika atsizvelgdami j
dalyviy pageidavimus. Jei zinote,
kad kai kurie dalyviai mégsta tam
tikrg zanrg (pvz., dziazg, svingg ar
kantri), jtraukite daugiau tokiy
dainy.
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Finansuojama Europos Sajungos éSomis. Taciau iSreiskiamas pozZilris ar nuomoné yra tik autoriaus (-iy) ir

Bendrai finansuoja nebdatinai atspindi Europos Sajungos ar Europos Svietimo ir kultdros vykdomosios jstaigos (EACEA) pozidrj ar
Europos Sajunga nuomone. Nei Europos Sajunga, nei EACEA negali bti laikoma uz juos atsakinga. Projekto nr: 2022-1-ESO1- 1
KA220-ADU-000089799.
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Finansuojama Europos Sajungos léSomis. Taciau iSreiSkiamas pozidris ar nuomoneé yra tik autoriaus (-iy) ir
Bendrai finansuoja nebatinai atspindi Europos Sajungos ar Europos Svietimo ir kultdros vykdomosios jstaigos (EACEA) pozilrj ar
Europos Sajunga nuomoneg. Nei Europos Sajunga, nei EACEA negali bati laikoma uZ juos atsakinga. Projekto nr: 2022-1-ESO1- 2
KA220-ADU-000089799.



