DIGITAL AGEING
projektas

skirtas lavinti pazintinius vyresnio
amziaus Zzmoniy gebé&jimus, kurie nuo
tam tikro amziaus natdraliai mazéja.
Siekiama paskatinti asmenis nuo 65 mety
amziaus jgyti naujy jgdziy tarp jy ir
naudojimosi technologijomis. Projekto
metu siekiant gerinti vyresnio amziaus
asmeny kognityvinius gebejimus,
kuriamos veiklas, kurios remiasi Hovardo
Gardnerio daugialypio intelekto teorija ir
apima keturis gebéjimus: zodinj-
lingvistinj, loginj-matematinj, erdvinj ir
mugzikinj. Pirmasis nagrinéjamas
gebejimas - zodinis-lingvistinis.

Daugialypio intelekto teorija

Hovardo Gardnerio daugialypio intelekto
teorija teigia, kad intelektas yra ne viena,
nekintama esybe, o veikiau skirtingy
pazintiniy gebeéjimy rinkinys. Gardneris
iSskyré astuonis skirtingus intelektus,
kuriy kiekvienas atspindi unikaly btda,
kuriuo asmenys gali atskleisti savo
intelekto privalumus.

Zodinis-lingvistinis geb&jimas apima
veiksmingg zodziy ir kalbos vartojimg
bendraujant ir sprendziant problemas. Jis
pasireiskia meistrisku kalbos vartojimu ir
naujy kalby mokymusi. Asmenys,
pasizymintys gerai iSlavintais zodiniais-
lingvistiniais gebéjimais, mégsta skaityti ir
rasyti, geba mastyti zodziais bei puikiai
kalba.

Daugiau informacijos:
www.digital-ageing.eu
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Ekspertés nuomone

Interviu su Sotiria Moza, A.U.TH.
neuropsichologijos moksly
daktare, "Materia group” Europos
projekty vadove ir "Cognitive
Center & Tech Solutions Noesis"
mokslo darbuotoja, pabréziama
zodiniy gebéjimy svarba. Ji
pasakoja, kad kalbiné
kompetencija, arba zodiniai
gebéjimai, apima jvairias sritis,
pavyzdziui, skaityma, raSymag,
kalbos supratimg ir kalbos ktirimg.
Visos Sios sritys yra labai svarbios,
nes jos atlieka gyvybiskai svarby
vaidmen] mUsy kasdieniame
gyvenime, ypaC bendravime.

Eksperté pazymi, kad tyrimy
duomenys rodo, jog Zodiniai
igldziai labiausiai ugdomi
atliekant jgalinimo pratimus.
Kognityvine kompetencijg ji lygina
su piramide, kurios pagrindas -
kalbiniai jgldziai, ir pabrézia didele
Siy jghdziy lavinimo naudg. Zodinio
intelekto lavinimo pratimy
pavyzdziai: skaitymas, raSymas,
tusCiy laukeliy pildymas, vardijimas
ar anagramos.

Skenuokite QR koda
ir ziurekite visa
vaizdo jrasg

Zodiniy geb¢jimu testas

Apsilankykite musy svetainéje ir
atlikite zodiniy gebé&jimy testq.
Suzinokite savo ziniy lygj ir
tuomet atlikite pratimus!

Atlikti testg

Nemokamos uzduotys

Musy svetain€je ir Moodle kurse
galite atlikti uzduotis, parengtas
remiantis eksperty, socialiniy
darbuotojy, psichology ir vyresnio
amziaus asmeny, jzvalgomis. Be to,
jzanginiame vaizdo jrase suzinosite
daugiau apie zodinius gebéjimus.
Nenustokite lavinti savo zodiniy
gebejimy!

Skenuokite QR
kodg ir
atlikite uzduotis
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https://imasking.typeform.com/to/b8fHuRYp?typeform-source=www.digital-ageing.eu

