
1. Einführung: Beginnen Sie mit einer kurzen
Einführung in die grundlegenden geometrischen
Formen und ihre Eigenschaften.
2. Grundlagen des Zeichnens: Vermitteln Sie, wie
man einfache Formen zeichnet, wobei ein Lineal
für die Genauigkeit verwendet wird.
3. Einfache Formen üben: Zeichnen Sie
grundlegende 3D-Formen wie Würfel, Kegel und
Pyramiden, wobei Sie sich auf verschiedene
Perspektiven konzentrieren.
4. Rotationsübungen: Üben Sie, die Formen so zu
visualisieren und zu zeichnen, als wären sie im
Raum gedreht.
5. Fortgeschrittene Formen: Gehen Sie allmählich
zu komplexeren Strukturen wie mehrseitigen
Prismen oder zusammengesetzten Formen über.
6. Farbe und Detail: Fügen Sie Details und Farbe zu
den Zeichnungen hinzu, um die visuelle Wirkung
zu verbessern.

Beschreibung

Beginnen Sie mit einfachen Formen wie
Würfeln, Kegeln und Pyramiden, bevor Sie zu
komplexeren Strukturen übergehen.
Ermutigen Sie die Teilnehmenden, die Formen
im Kopf zu drehen, um sie aus verschiedenen
Blickwinkeln zu betrachten.
Verwenden Sie Online-Tutorials oder Bücher
über grundlegende geometrische
Zeichentechniken, um den Lernprozess zu
unterstützen.

ZEICHNEN IN 3D

1

Anleitung

Praktische Tipps

Verbesserung der Fähigkeit,
dreidimensionale Objekte zu visualisieren
und zu verarbeiten.
Verbesserung der Feinmotorik durch
präzises Zeichnen.
Förderung von Kreativität und
Problemlösungsfähigkeiten durch das
Erstellen und Verändern von Formen.

Learning Objectives

Benötigte Zeit

Allein oder gemeinsam?

Benötigtes Material
Papier - Lineal - Bleistifte -
Radiergummi
Buntstifte oder Filzstifte (optional)

Verbessertes räumliches
Vorstellungsvermögen und die Fähigkeit,
dreidimensionale Objekte zu visualisieren.
Mehr Selbstvertrauen beim Zeichnen und im
Umgang mit komplexen Formen.
Verbesserte Fähigkeiten zur Problemlösung
und zum kreativen Denken.

Erwartete Ergebnisse

Quelle
GrowthCoop: Diese Aktivität wurde von verschiedenen
Bildungsressourcen inspiriert, die die Vorteile des
Zeichnens für die Entwicklung der räumlichen
Intelligenz hervorheben, darunter die Anleitungen von
Verywell Mind und ArchDaily.

Einzeln oder als Gruppenaktivität

30-60 Minuten pro Session

Das Zeichnen geometrischer 3D-Formen
kann die räumliche Intelligenz verbessern, da
es die Fähigkeit fördert, Objekte aus ver-
schiedenen Blickwinkeln und Perspektiven zu
visualisieren.
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