Kit de herramientas para entrenar la inteligencia musical
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LA PELICULA SONORA

Descripcion
The Sound Film es una interesante
actividad auditiva disenada para estimular
la inteligencia musical en participantes
mayores centrandose en bandas sonorasy
pistas de audio de géneros
cinematograficos famosos.
Los participantes escucharan clips de
sonido de cinco géneros diferentes
(western, suspenso, accion, romancey
comedia) e intentaran identificar el tipo de
escena o géenero en funcion de como les
hacen sentir los sonidos.

<™ Tiempo necesario
&, \ 60 minutos

Entorno de aprendizaje

e Tamano del grupo: Adecuado para grupos
pequefos a medianos (5 a 15 participantes)
para fomentar el debate grupal y al mismo

tiempo permitir la concentracion individual.

¢ Entorno: una sala tranquila con asientos
comodos, minimas distraccionesy buena
acustica para garantizar la claridad del
sonido. El facilitador debe estar en una
posicién en la que pueda comunicarse
facilmente con todos los participantes.
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Materiales necesarios
Equipo de audio: un dispositivo (por ejemplo,
una computadora portatil, un sistema de
altavoces o un teléfono inteligente) para
reproducir sonidos de peliculas pregrabados
con buena calidad de audio.

Clips de sonido pregrabados: fragmentos de
audio cortos de varios géneros
cinematograficos (western, suspenso, accion,
romance y comedia).

Materiales de escritura: Cada participante
debe tener un cuaderno o una hoja de papely
un lapiz para anotar sus respuestas.
Opcional: Un proyector o pantalla para
mostrar imagenes fijas de las peliculas
mientras se reproduce el audio, mejorando la
experiencia de los participantes con
tendencias de aprendizaje visual.

Consejos practicos
Preparacion: Antes de la actividad, asegurese
de que los fragmentos de audio sean clarosy
estén bien etiquetados para poder
reproducirlos sin confusion. Practique el
tiempo entre cada sonido y ajustelo para que
quede mas claro.

Orientacion para los participantes: algunos
participantes de edad avanzada pueden tener
dificultades auditivas, porlo que es
recomendable asequrarse de que el volumen
sea adecuado y ofrecer dispositivos de
asistencia, si es necesario. También es bueno
explicar brevemente los géneros para
garantizar la familiaridad.

Fomente la participacion: algunos
participantes pueden dudar en escribir sus
pensamientos inmediatamente. Animelos a
escuchar con atencion y asegureles que no hay
respuestas incorrectas y que se trata de
percepcion.

Cofinanciado por la Unién Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados en este documento son, sin
embargo, los de los autores y no reflejan necesariamente los de la Unién Europea o la Agencia Ejecutiva Europea
en el Ambito Educativo y Cultural (EACEA). Ni la Unién Europea ni la EACEA se hacen responsables de las mismas.
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Objetivos de aprendizaje *

1.Percepcion auditiva: Mejorar la capacidad de los participantes para distinguiry
reconocer diferentes tipos de sonidos segun el contexto emocional y situacional.

2.Recuerdo y asociacion de la memoria: para mejorar la memoria a través del
reconocimiento de temas de peliculas familiares y asociaciones con emociones o
géneros especificos.

3.Compromiso cognitivo: fomentar el pensamiento analitico vinculando senales
sonoras con géneros emocionales y cinematograficos.

4. Familiaridad cultural: Reintroducir peliculas antiguas, generando conversaciony un
posible recuerdo de experiencias pasadas al ver estas peliculas.

Guia paso a paso
1.Introduccion (5 minutos):

e Explica el proposito de la actividad: “Escucharemos sonidos de peliculas famosasy
tu tarea esidentificar a qué tipo de escena o género pertenecen. ;Es de suspenso?
;Es comico? Escribiras tus respuestas después de cada clip”.

* Presente brevemente los cinco géneros que se presentaran (Western, Suspenso,
Accion, Romantico, Comedia)y ejemplos de peliculas famosas de cada uno.

2.Primera escucha (10 minutos):

e Reproduzcauna serie de 5 0 6 fragmentos de sonido de las peliculas
preseleccionadas (uno de cada género). Deje tiempo entre cada fragmento para que
los participantes escriban sus respuestas.

e Recuérdeles amablemente que esta bien si no estan sequros; se trata de escuchary
pensar en como los hace sentir el sonido.

3.Discusion (5-10 minutos):

e Después de la primera sesion de escucha, abre el debate. Haz preguntas como:

"¢Como te hizo sentir ese sonido?" 0 ";Qué tipo de escena imaginas cuando
escuchas ese sonido?"

e Anime a los participantes a comparar sus respuestas, fomentando la conversaciony
lainteraccion grupal.

4.Segunda escucha (10 minutos):

e Reproduzca los sonidos, pero esta vez, después de cada clip, pregunte
inmediatamente a los participantes qué respuestas dieron y analice si adivinaron
correctamente. Revele la peliculay la escena detras de cada sonido.

5.Reflexion final (5-10 minutos):

e |nvolucre alos participantes en una reflexion final. Pregunteles como se sintieron '
con la actividad y si les sorprendieron los sonidos que pertenecian a ciertos .
géneros. ‘ 1

También puedes aprovechar este momento para preguntarles sobre cualquier conexién
personal que puedan tener con las peliculas o los géneros, lo que podria estimular ®
recuerdos nostalgicos. .

Cofinanciado por la Unién Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados en este documento son, sin

embargo, los de los autores y no reflejan necesariamente los de la Unién Europea o la Agencia Ejecutiva Europea
Cofinanciado por enlel Ambito Educativo y Cultural (EACEA). Ni la Unién Europea ni la EACEA se hacen responsables de las mismas. 2
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SELECCION DE PELICULAS
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Descripcion: Para realizar esta actividad, el facilitador o monitor debe haberqg
previamente diferentes sonidos de peliculas (terror, accion, suspenso, etc.). Ademas,
cada persona debe contar con una hoja o cuaderno y un lapiz.

La seleccion de peliculas sera la siguiente:

1.Western: El bueno, el malo y el feo.

2.Suspense: Psicosis

3. Accion: Indiana Jones

4.Romantico: Sonrisas y lagrimas

5. Comedia: La panterarosa

El facilitador darala senal de inicio de la actividad y pedira a los participantes que
presten atencion. Tras la orden, se empezara a escuchar el primer sonido de la pelicula.
Después de un tiempo determinado por el facilitador, los participantes deberan anotar
individualmente a qué sonido pertenece: miedo, suspenso, terror, comedia, etc. Cada
participante que haya identificado correctamente el sonido segun el género en el que se
utiliza el sonido gana un punto.

Resultados esperados

* Mayor conciencia: Los participantes desarrollaran una mayor conciencia de como los
sonidos influyen en las emocionesy la narracion.

e Habilidades auditivas mejoradas: agudizaran su capacidad para distinguir diferentes
senales auditivas y conectarlas con el contexto o el género.

e Compromiso social: La actividad fomentara la interaccién social mientras los
participantes discuten sus respuestas y reflexionan sobre peliculas conocidas.

* Impacto emocional positivo: Los sonidos nostalgicos y familiares de peliculas
conocidas pueden evocar recuerdos agradables y mejorar el estado de animo.

Fuente

https://www.educapeques.com/estimulapeques/inteligencia-musical.html
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