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Descripcion
El objetivo de esta actividad es completar
secuencias numericas y determinar
patrones utilizando el razonamiento. Por
ejemplo, 2-4-6-?. Puedes realizar esta
actividad individualmente o en pequeno
grupo, segun sus preferencias..

@ Tiempo necesario

Entorno de aprendizaje
Actividad individual o0 en grupo

Materiales necesarios

Secuencias numeéricas impresas en papel,

boligrafos/lapices

Para la version en linea, necesitara un
ordenador portatil, una tablet o un
smartphone

Consejos practicos

Para garantizar una experiencia agradable y

beneficiosa, las secuencias deben
adaptarse/elegirse en funcion de las
capacidadesy preferencias de los
participantes.

e También es posible realizar la actividad
individualmente pero simultaneamente con

otras personas. Una vez que todos hayan
terminado, se pueden compartir los

resultados y comentar los razonamientos y

estrategias.

e Siesnecesario, se pueden utilizar

calculadoras para las operaciones
matematicas.

e Sinecesitas una pista para una secuencia,
puedes consultar la hoja de pistas y averiguar

cémo proceder.

e Cuando las secuencias sean demasiado

dificiles, puedes parar.
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Objetivos de
aprendizaje

Participar en actividades de completacion
de secuencias puede beneficiar las
capacidades de inteligencia numeéricay las
funciones cognitivas en general.

Los objetivos de aprendizaje son

Potenciar el razonamiento légico
Mejorar la capacidad de resolucion de
problemasy de toma de decisiones
Mejorar la memoria

Fomentar un pensamiento flexible 'y
adaptable

Mantener la concentracion

Guia paso a paso

1.Decide si quieres hacer esta actividad

individualmente o en un grupo pequeno.

2.Parala version fuera de linea, necesitaras
imprimir las secuencias y rellenarlas, mientras

que para la version en linea, necesitaras un

ENCUENTRA EL PATRON Y SIGUE LA SECUENCIA NUMERICA

ordenador portatil, una tablet o un smartphone.
3.ldentifica las secuencias que quieres resolver.

Las secuencias estan ordenadas por nivel de

dificultad, empezando por la mas facil.

4.Completa las secuencias utilizando el

5.Después puedes comprobar tus respuestas.

razonamiento.

6.Si la actividad se realiza en grupo, puedes

compartir tus razonamientos y patrones.
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Resultados previstos

Se espera que esta actividad dé lugar a:

* Mejora de las capacidades de inteligencia numérica y de las funciones cognitivas
en general

* Mejora de la capacidad de razonamiento légico

* Mejor capacidad de resolucidn de problemas y de toma de decisiones

* Aumento de la memoria

* Un pensamiento flexible y adaptable

e Mantenimiento de la concentracion

e Sensacion de logroy aumento de la autoestima

* Fortalecimiento de las habilidades de comunicaciony colaboracion al poder

compartir estrategias y aprender unos de otros

Fuente

CSI - Algunas secuencias se obtuvieron de: https://thirdspacelearning.com/gcse-
maths/algebra/sequences/
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SECUENCIAS

1.2-4-6-8-7
2.5-4-3-27
3.3-7-11-16-?
4.6-12-18-24-7
5.50-45-40-7
6.2-4-8-16-7
7.2-10-50-7
8.36-18-9-7

9.12-17-22-27-7
10.128-32-8-7
M.1-3-6-10-7
12.4-7-11-16-7
13.40-33-27-22-18-"7
14.4-7-12-19-?
15.6-12-25-38-7
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HOJA DE PISTAS

Secuencia Pista
1 Afnade 2
2 Resta 1
3 Anhade 4
4 Anade 6
5 Resta b
6 Multiplica por 2
7 Multiplica porb
8 Divide por 2
Sl Anade 5
10 Divide por 4
11 +2, +3, +4, +5 etc.
12 4+3 =7, 7+4=11, 11+5=16, 16+6=22 etc.
13 Para obtener el siguiente término de la secuencia, se resta una cantidad decreciente

del término anterior. Restas 7 de 40 para obtener 33, luego 6 de 33 para obtener 27, etc.
14 4+3=7, 7+5=12, 12+7=19 (la diferencia es 2) encontramos la primera diferencia de la sucesiony
luego el término a gobernar para la segunda. La sequnda diferencia sera siempre la misma.

15 +7,+11, +15 +19. La diferencia es de +4 ‘
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HOJA DE RESPUESTAS

Respuesta

10

19
30
35

52
250

4.5
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15
22
15
28

57
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