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0@ LE QUESTIONNAIRE SUR L'INTELLIGENCE SPATIALE
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Description Objectifs d'apprentissage

Ce rapide questionnaire vise a évaluer
I'affinité des personnes agées avec
lintelligence visuelle-spatiale.

e Sensibiliser a lintelligence spatiale

o (réer des conversations et des
echanges sur ce theme

e Formuler ce que les personnes agées

Temp1shnecessalre aiment ou n‘aiment pas
eure

Cadre d'apprentissage

» \ » Conseils étape par étape
Individuellement ou en groupe 1a 5 participants

¢ Explication de I'activité (10 mn)

e Echanges sur les réponses
Cette activité peut étre mise en ceuvre

simplement en imprimant le questionnaire
sur l'intelligence spatiale et en fournissant un
stylo ou un crayon pour y repondre. Il est
egalement possible de réaliser ce test a I'aide
d'un outil en ligne, tel que typeform.

Résultats attendus

e |dentifier les activités d'intelligence
spatiale qui leur plaisent le plus
e Evaluer Iaffinité de son intelligence

. . spatiale
Conseils pratiques

Si les participants ont des difficultés a
ecrire et/ou a lire, il est possible d'adapter
[activité en tant qu'activité de groupe avec My Training Box Focus Groups
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La source de l'activite:
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Train your brain

0@ LE QUESTIONNAIRE SUR L'INTELLIGENCE SPATIALE
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001: Je passe beaucoup de temps libre a dessiner. OUl /NON
002: Je vois des images dans ma téte quand je pense a quelque chose. OUI /NON
003: Je tiens ma maison ou mon bureau en ordre : une place pour chague chose; chague chose a sa place. 0Ul /NON
004: Je lis des cartes sans difficulté. OUI/NON
005: Je lis des tableaux et des diagrammes sans difficulté. OUI /NON
006: Je dessine des objets de fagon précise. OUI /NON
007: Lorsqu'un livre est illustré, je m'intéresse d'abord et surtout aux illustrations. 0UIl /NON
008: Je m'oriente facilement dans une nouvelle ville. OUI/NON
009: J'aime visionner des films, des diapositives et regarder des photographies. OUI /NON
010: J'aime les exercices de visualisation. OUI /NON
011: Quand je songe a réaménager une piece, je peux facilement la voir dans ma téte. OUI /NON
012: Je peux facilement reconnaitre la rotation d'une figure géométrique dans l'espace. OUI /NON
013: Je dessine des personnes de facon précise. OUI /NON
014: J'aime jouer aux échecs. OUI/NON
015: J'aime les puzzles. OUI /NON
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