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Μαθησιακοί Στόχοι

Εργαλειοθήκη για την Εξάσκηση της Αριθμητικής Νοημοσύνης

Με τη συχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν
αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής
Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή
Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. 
Αριθμός Έργου: 2022-1-ES01-KA220-ADU-000089799

Η δραστηριότητα αυτή συνδέεται στενά
με δραστηριότητες που αφορούν την
καθημερινή ζωή. Πρόκειται για τον

προγραμματισμό του προϋπολογισμού
ενός ταξιδιού. Οι συμμετέχοντες πρέπει
να προχωρήσουν σε καταιγισμό ιδεών
σχετικά με τα έξοδα που μπορεί να έχουν
σε ένα ταξίδι και να προγραμματίσουν
τον προϋπολογισμό τους αναλόγως.

30 λεπτά

Σε ζευγάρια

Φύλλα χαρτιού και στυλό

Να πραγματοποιηθεί μια καθημερινή
εργασία η οποία απαιτεί ορισμένες

αριθμητικές δεξιότητες, για τον καλύτερο
προγραμματισμό των χρηματικών

εξόδων.

Αναμενόμενα
Αποτελέσματα

Βελτιωμένη ικανότητα λήψης
αποφάσεων.
Βελτιωμένες δεξιότητες
προγραμματισμού.
Εξάσκηση σε απλές μαθηματικές
πράξεις.
Μεγαλύτερη
αποτελεσματικότητα κατά τον
προγραμματισμό του
προϋπολογισμού για άλλες
καθημερινές εργασίες, όπως για
παράδειγμα την αγορά
προϊόντων στο σούπερ μάρκετ.

 Πρακτικές Συμβουλές
Αυτή η δραστηριότητα μπορεί να
εκτελεστεί μεμονωμένα, αλλά είναι
καλύτερο και πιο ενδιαφέρον αν

υπάρχει ένα ζευγάρι ανθρώπων που
σχεδιάζουν ένα ταξίδι μαζί και, ως εκ

τούτου, υπολογίζουν τον
προϋπολογισμό.

Πηγή
My Training Box
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Καθοδήγηση
Βήμα προς Βήμα

1. Ο συντονιστής λέει: Φανταστείτε ότι πηγαίνετε στη Μαδρίτη με τον φίλο σας
(είναι προτιμότερο να αναφέρετε πόλεις της χώρας στην οποία βρίσκεστε,
επειδή οι ηλικιωμένοι είναι πιο εξοικειωμένοι με τις επιλογές μεταφοράς, τις
τιμές κ.λπ.).

2. Σε ζευγάρια, πρέπει να πάρουν αποφάσεις ως προς τα ακόλουθα σημεία:
Πώς θα πάνε στη Μαδρίτη και πώς θα επιστρέψουν (χρησιμοποιώντας
ποιο μέσο μεταφοράς)
Πόσες ημέρες θα μείνουν στη Μαδρίτη
Πού θέλουν να μείνουν (σε σπίτι φιλικού προσώπου, σε ξενοδοχείο, σε
συγγενείς, κ.λπ.)
Πού θέλουν να φάνε - σε εστιατόρια, σε φθηνότερα μέρη, θα μαγειρέψουν,
κ.λπ. (Ποιες είναι οι εφαρμογές που θα χρησιμοποιήσουν για την
αναζήτηση εστιατορίων;)
Που θα πάνε: επίσκεψη σε θέατρα, πάρκα, μουσεία κ.λπ. 
Αν υπάρχει κάτι άλλο στο ταξίδι που χρειάζεται προϋπολογισμό και δεν
έχει ληφθεί υπόψη.

3. Πρέπει να υπολογίσουν κατά προσέγγιση τον προϋπολογισμό για κάθε
σημείο, στη συνέχεια να προσθέσουν και να καταλήξουν σε έναν κατά
προσέγγιση προϋπολογισμό για το ταξίδι.

4. Κάθε ζευγάρι θα μοιραστεί τις ιδέες του με την ομάδα.


