. Kit de herramientas para entrenar la inteligencia numérica DIGITAL

Descripcion

Esta actividad estd estrechamente
relacionada con tareas de la vida real. Se
trata de planificar el presupuesto de un
viaje. Los participantes tienen que hacer
una lluvia de ideas sobre los gastos que
podrian tener en un viaje y planificar su
presupuesto en consecuencia.

&~ Materiales necesarios
2
i Hojas de papel y

boligrafos

Consejos practicos

Esta actividad puede realizarse

individualmente, pero es mejor

y mas entretenida si hay un par

de personas planeando un viaje

juntasy, por tanto, elaborando
el presupuesto.

Fuente
MTB
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Objetivos de aprendizaje

Realizar una tarea diaria que
requiera ciertas habilidades
numeéricas, para planificar
mejor los gastos de dinero.

< Tiempo necesario

<o 30 min

Entorno de aprendizaje
En parejas

Resultados previstos

Mejora de la toma de decisiones
Mejora de la capacidad de
planificacién

Entrenamiento en operaciones
matematicas sencillas

Mayores seran mas eficientes a
la hora de planificar el
presupuesto para otras tareas
cotidianas, como la compra en
un supermercado
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Guia paso a paso
1.El moderador dice: imaginad que vais a Madrid con vuestr@
amig@ (es mejor nombrar ciudades del mismo pais, donde os
encontrais, porque los mayores estan mas familiarizados con
las opciones de transporte, precios, etc.).
2.En parejas, tienen que tomar decisiones sobre los siguientes
puntos:

Coémo van a ir a Madrid y cdmo van a volver (utilizando qué
medio de transporte).

Cuantos dias van a estar en Madrid.

Donde quieren alojarse (en casa de amigos, en un hotel, con
familiares, etc.)-.

Donde quieren comer: en restaurantes, en sitios mas baratos,
van a cocinar, etc.

Qué van a hacer: visitar teatros, parques, museos, etc.

Si hay algo mas en el viaje que necesite presupuesto y no se
haya tenido en cuenta.

3. Tienen que calcular el presupuesto aproximado de cada
partida, luego sumar, y llegar a un presupuesto aproximado del
viaje.

4. Cada pareja compartira sus ideas con el grupo.
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