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Mokymosi tikslai
’

e Lavinti jZvalguma
e [Smokti keisti zilréjimo perspektyva
e Lavinti koncentracija

Aprasymas
Optineés iliuzijos - tai vaizdiniai, kurie sukelia
skirtumus tarp vizualiai suvokiamos tikroves ir tarp
objektyvios tikroves. Pavyzdiui, tai gali bati du arba
daugiau daikty regimi tame paciame piesSinyje,
apgaulés formos ar spalvos atzvilgiu dél vaizdo
kompozicijos arba geometriniy figary, kurios atrodo

teisingos, bet realybéje nejmanomos.

Trukme
1-5 minutés vienam paveikséliui;
priklausomai nuo "sekmes" ir iStvermes

Aplinka

Individualus arba grupinis uzsiémimas

Praktiniai patarimai

e Skirkite sau arba dalyviams pakankamai
laiko paveiksléliams apZiaréti. Skirtingiems
asmenims atpazinti, kas pavaizduota
paveikslélyje, gali uztrukti skirtingg laiko
tarpa. Niekam neturéty bati atimta galimybé
pasidziaugti “sékme”.

e Ar jmanoma dar kartg pastebéti tai, kas
pavaizduota ar pakeisti perspektyva?

e Net jei jau matéte paveikslélius, visada yra
pazvelgti ir taip treniruoti savo regimajj
suvokima.

Saltinis
Wisamar
inspired by https://www.illusionsindex.org/

Numatomi rezultatai

e Padidéjes sgmoningumas
 Padidéjusi koncentracija
e Linksmas optiniy reiSkiniy pazinimas

Priemoneés
Dalomoji medZiaga su paveiksléliais
(jei reikia, atspausdinti padidintus,
kad baty galima dirbti grupéje)

Instrukcijos

Perskaitykite vir$ kiekvieno paveikslélio
esant] klausima.

Tada pazvelkite | opting iliuzija. K matote?
Neskubékite. Pabandykite i$ naujo sutelkti
démesj ir pakeisti ziuréjimo kampa.
Atsitraukite nuo pirmo pamatyto vaizdo ir
pabandykite | jj pazvelgti dar kartg "kitomis
akimis".

Po paveiksléliu esanCiame tekste suzinosite,
kas pavaizduota, arba rasite atsakyma |
klausima. Jei jmanoma, pradZioje atsakymus
uzsidenkite ir pasinerkite j paveikslélj, prie$
naudodamiesi Siuo tekstu kaip orientyru.
Paveikslélius galite nagrinéti vieng po kito '
arba skirtingomis dienomis - kaip jums
patogiausia.
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Dvejopas paveikslélis Nr. T

K3 pastebite?

Charles Allan Gilbert (1873 - 1929), American illustrator

Moter] priesais veidrodj?
Kaukole?
Abu?
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Train your brain

Dvejopas paveikslélis Nr. 2

K3 pastebite?

Elizaabeth Douglass (formerly Winson) (1930-2014)

Indéng?
Eskima?

Abu? P ) (
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Train your brain

Dvejopas paveikslélis Nr. 3

K3 pastebite?

Anynomous lllustrator, 1892. Fliegende Blatter. Braun & Schneider. Germany

Antj?
Triusj?
Abu?
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Train your brain

Dvejopas paveikslélis Nr. 4

K3 pastebite?

Anonymous illustrator in late 19th century Germany. William Ely Hill (1887 - 1962) produced a later, well-known version.

Seng moterj?
Jauna moterj?
Abi?
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Zidréjimas i$ skirtingy perspektyvy Nr. 1

Kuri kubo puseé pasukta j priekj?

Louis Albert Necker (1786-1861), a Swiss crystallographer and geographer

Pusé, kurioje yra Sie taskai:

Pusé, kurioje yra Sie taskai:

Ar "matote” abi perspektyvas?

@
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Ziréjimas i$ skirtingy perspektyvy Nr. 2

| kurig puse nukreipti smaigaliai?

Peter Ulrich Tse, neuroscientist

| virsy?
| priekj?

Ar "matote” abi perspektyvas?
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Train your brain

Geometriné apgaulé Nr. 1

Pasukite puslapj, kad perskaitytuméte
teisingg atsakyma
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Geometriné apgaulé Nr. 2

Kiek “danty” turi Si "Sakute"?

Néra vieno teisingo atsakymo:
Kairéje puseje matome tris galus.
Desinéje puséje matome figtra, kuri turi du galus.
Optineé iliuzija slypi i$ pirmo Zvilgsnio teisingame ir kartu neteisingame Siy dviejy
perspektyvy derinyje.
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Geometriné apgaulé Nr. 3

Kur yra auksciausia Siy laipty vieta?

Néra vieno teisingo atsakymo.

Si figira vadinasi "Nejveikiami laiptai", yra daugiau panasiy nejmanomuy figary.
Zvelgdami | pieinj matome trimatj objekta (laiptus) kurie negali egzistuoti
realybéje. Mes vis tiek “matome” laiptus, nes esame jprate taip interpretuoti

piesinius.
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