
Περιγραφή

Εξάσκηση  των  λεκτικών  δεξιοτήτων
με  την  κατασκευή  της  ιστορίας .
Χρήση  της  μνήμη  για  εξεύρεση
ιστοριών  που  μπορούν  να  χωρέσουν
σε  λέξεις .  Αυτό  θα  βελτιώσει  τις
λεκτικές  δεξιότητες  όσον  αφορά
στην  έκφραση  ιδεών .

Η  δραστηριότητα  προάγει  τη
δημιουργικότητα  και  την  ομαδική
εργασία  κατά  τη  διάρκεια  της
επινόησης  μιας  ιστορίας ,  ενός
χαρακτήρα ,  μιας  σειράς
γεγονότων  και  επομένως  αποτελεί
ένα  καλό  παράδειγμα  του
αφηγηματικού  τύπου
δημιουργικότητας .

1 .

Εξάσκηση  στη  συγκέντρωση .  Οι
συμμετέχοντες  δεν  μπορούν  να
χρησιμοποιήσουν  οποιαδήποτε
λέξη  χωρίς  να  σκεφτούν  μια
πιθανή  πλοκή  ή  ιστορία .  Αυτό
απαιτεί  αυξημένες  ικανότητες
συγκέντρωσης .

2.

Βελτίωση  των  γλωσσικών
δεξιοτήτων  και  των  δεξιοτήτων
αφήγησης .  Μέσω  της  αφήγησης
μιας  νέας  ιστορίας ,  οι
συμμετέχοντες  μαθαίνουν  πώς  να
σκέφτονται  κάτι  καινούργιο  μέσα
από  μία  ή  δύο  λέξεις ,  χωρίς  να
γνωρίζουν  πώς  θα  τελειώσει  η
ιστορία .  Αυτή  η  δραστηριότητα
απαιτεί  δημιουργικότητα  και
δέσμευση .  Με  αυτόν  τον  τρόπο ,
εκπαιδεύουν  τις  γλωσσικές  τους
δεξιότητες .

3.

ΜΠΙΝΓΚΟ ΛΕΞΕΩΝ

1

Αυτή η δραστηριότητα αφορά στη
δημιουργία μιας σύντομης ιστορίας

βασισμένης σε τέσσερις λέξεις. Οι λέξεις
προέρχονται από μια τσάντα η οποία

περιέχει διάφορα σημειώματα post-it με
διαφορετικές λέξεις γραμμένες πάνω
τους. Ο συντονιστής πρέπει να επιλέξει
σαράντα λέξεις, να τις γράψει σε post-it,
να τις ανακατέψει σε μια τσάντα. Στη

συνέχεια, οι συμμετέχοντες θα
επιλέξουν τέσσερις λέξεις στην τύχη για
να σχηματίσουν μια συνεκτική ιστορία.

Η δραστηριότητα απαιτεί
δημιουργικότητα και την ικανότητα

ανάπτυξης μιας αφήγησης με
περιορισμένους πόρους. Μπορεί να

χρησιμοποιηθεί ως λεκτική άσκηση για
να βοηθήσει τους ηλικιωμένους να

βελτιώσουν τις ικανότητές τους στην
αφήγηση ιστοριών και να αναπτύξουν
την ικανότητά τους να σκέφτονται έξω
από το κουτί. Η δραστηριότητα αυτή

μπορεί να αποτελέσει έναν
διασκεδαστικό και ελκυστικό τρόπο για

να διεγείρει τη φαντασία και να
ενθαρρύνει τους ηλικιωμένους να

πειραματιστούν με τις λεκτικές τους
δεξιότητες. Προσαρμοσμένη για πέντε

συμμετέχοντες.

Μπορεί να διαφοροποιηθεί ανάλογα
με τις προτιμήσεις του συντονιστή και

την εκάστοτε περίπτωση.

Μπορεί να διαφοροποιηθεί ανάλογα
με τις προτιμήσεις του συντονιστή και

την εκάστοτε περίπτωση.
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Αν δεν έχετε τα υλικά ή αν δεν θέλετε
να κάνετε τη δραστηριότητα σε
χαρτί, μπορείτε να την κάνετε
προφορικά.
Μπορείτε να προσαρμόσετε τον
αριθμό συμμετεχόντων αυξάνοντας ή
μειώνοντας τον αριθμό των λέξεων.

Το  πρώτο  βήμα  είναι  να  γράψετε  σε
διάφορα  post-it διαφορετικές  λέξεις ,  οι
οποίες  μπορεί  να  είναι  αντικείμενα ,

μέρη ,  συναισθήματα ,  κτλ .  Μπορείτε  να
γράψετε  συνολικά  περίπου  20 λέξεις .  

Στη  συνέχεια ,  ανακατέψτε  τα  όλα  μαζί
σε  μια  τσάντα  και  επιλέξτε  4,  σαν  να

επρόκειτο  για  μπίνγκο .  

Με  αυτές  τις  4 λέξεις  πρέπει  να
δημιουργήσετε  μια  σύντομη  ιστορία

που  να  βγάζει  νόημα .  Αυτό  θα
εξασκήσει  το  μυαλό  σας  και  θα

βελτιώσει  τις  λεκτικές  σας  δεξιότητες .
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Τα  κύρια  αποτελέσματα  μετά  την
ολοκλήρωση  αυτής  της
δραστηριότητας  είναι :

Βελτίωση  των  γλωσσικών/
λεκτικών  δεξιοτήτων
Ισχυρότερη  ομαδικότητα  και
σύνδεση  
Μεγαλύτερη  δημιουργικότητα
Αυξημένη  χρήση  της  φαντασίας

Πηγή
https://americanenglish.state.gov/files/a
e/resource_files/001-094-s1-word-
games.pdf

https://www2.ed.gov/PDFDocs/hyc.pdf 

https://opentextbc.ca/writingforsuccess/
chapter/chapter-4-what-are-you-writing-
to-whom-and-how-2/ 
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Καθοδήγηση Βήμα προς Βήμα

Αναμενόμενα Αποτελέσματα

 Πρακτικές Συμβουλές

10 σημειώσεις post-it ή χαρτάκια,
στυλό, μια τσάντα

Υλικά που Απαιτούνται


