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Kit d'outils pour la formation à l'intelligence verbale

Sensibiliser à l'intelligence
verbale
Créer des conversations et
des échanges sur ce thème
Donner des idées d'activités
possibles à mettre en œuvre

Explication de l'activité (5 mn)
Visionnage de la vidéo (3 mn)
Échange de conversation sur la
vidéo (12 mn)

LA VIDÉO DE L'INTELLIGENCE VERBALE

Cette courte vidéo vise à expliquer
l'intelligence verbale aux
personnes âgées.

20 minutes

Individuellement ou en groupe 1 à 5
participants

La vidéo peut être visionnée sur :
Smartphone, tablette, écran
d'ordinateur, télévision

Conseils étape par étape

Comprendre le concept
d'intelligence verbale
Identifier des exemples d'activités
permettant de renforcer
l'intelligence verbale

La source de l’activité : 
My Training Box

Description Objectifs d'apprentissage

Temps nécessaire

Cadre d'apprentissage

Matériel nécessaire

Résultats attendus 



SCRIPT POUR LA VIDÉO DE L'INTELLIGENCE VERBALE
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Dans cette vidéo, nous allons nous intéresser à l’intelligence verbale. Vous aimez raconter des
histoires ? La lecture est un de vos passe-temps favori ? Vous êtes un expert ou une experte
aux mots croisés ? Alors peut-être que votre intelligence verbale est très développée et que
vous êtes sensible à la lecture, à l’écriture, à la discussion et au débat.

Plusieurs activités peuvent vous permettre d’entretenir ou améliorer cette intelligence, par
exemple :
- Faire des jeux de vocabulaire comme le Scrabble 
- Raconter ou écouter des histoires
- Écrire des poèmes ou des histoires
- Décrire à haute voix
- Discuter avec les autres
- Exprimer vos idées
- Raconter des blagues
- Faire des jeux de mots

La liste des exemples d’activités pourrait être encore longue et peu importe celles que vous
préférez tant que vous entretenez votre intelligence verbale. Elle est la clé à l’imaginaire, à la
relation aux autres, aux rires et aux émotions. Ce serait dommage de s’en priver, vous ne
pensez-pas ? Choisissons l'activité qui vous intéresse le plus et commençons par là.
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