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Train your brain

CHANTONS

Description

Dans cette activité liée a la chanson, les
participants sont invités a trouver une

chanson comprenant des paroles speécifiques.

Objectifs d'apprentissage
e Entrainer la mémoire.

e Améliorer la participation sociale.

Conseils étape par étape

1. Tout d'abord, le premier participant chante

une chanson et s'arréte soudainement.

2.Les autres participants doivent alors se

rappeler ou écrire autant de chansons que

possible qui comprennent le mot sur lequel

le premier participant s'est arréte.

3.Le deuxiéme tour commence avec un autre

participant qui entame une nouvelle
chanson et s'arréte sur un nouveau mot.

Reésultats attendus

e Se souvenir du plus grand nombre
de chansons possible
e |nteraction sociale

La source de I'activité : CSI
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Temps nécessaire

Cadre d'apprentissage
Activité de groupe

Mateériel nécessaire
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\

" peuvent étre nécessaires.

Conseils pratiques

Les personnes qui ne souhaitent pas chanter
peuvent également réciter les chansons.

Une autre solution consiste a ce que le premier
participant s'arréte et que la personne suivante
commence a chanter la ligne suivante de la
chanson. Dans ce cas, seules les personnes qui
connaissent la chanson peuvent participer a
chaque tour.

Une alternative plus difficile est que le
deuxieme participant commence une nouvelle
chanson a partir du mot sur lequel le premier
participant s'est arrété. Par exemple, si le
premier participant s'est arrété de chanter
apres le mot "cceur", le second doit commencer
a chanter une nouvelle chanson a partir du
moment ou le mot “ceeur” est mentionné. Le
deuxieme participant doit s'arréter de chanter
a un nouveau mot. Le troisieme participant
doit commencer a chanter une autre chanson
a partir du mot sur lequel le deuxieme
participant s'est arrété, etc.
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